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1. OBJETIVO

Este documento establece lineamientos de planeacion de actividades programadas y no
programadas para determinar las condiciones de seguridad que se deben cumplir antes,
durante (peligros de interferencia) y después, de la ejecucion de todas las operaciones, a
partir de la identificacion, evaluacion y control de los factores de riesgo asociados al entorno,
instalaciones y paso a paso de las actividades, teniendo en cuenta la distribucién del
personal y/o grupos de técnicos.

2. CONTROL DE CAMBIOS

Fecha Descripcion del cambio

21/12/2023 |Creacion del documento e inclusion del Sistema Integrado de Gestion.

18/01/2023 |Se adiciona pasos de comunicacion con TAM o Gestor del contrato para solicitud
de PDL, y realizar maniobras con operador de red.

Se contempla verificacion de planos y redes existentes con el cliente y quien
realizara la maniobra cuando los equipos de corte estan dentro de las instalaciones
del cliente.

3. ALCANCE

Este instructivo es de obligatorio cumplimiento por parte del personal administrativo y operativo de
cada proceso en la planeacién, ejecucion de las labores del contrato donde se impliquen actividades
programadas y no programadas.

4. DEFINICIONES

Acrénimo y palabras clave Descripcién

5reglas de oro Cinco Reglas de Oro para trabajo desenergizado
Actividad que involucre o sea desarrollada por méas de un contratista
de Infraestructura y redes y que trabajen de formasimultanea en el
mismo sitio de trabajo, o por mas de un grupo de trabajo de un
contratista; dependiendo de:

e El ndmero de trabajadores en el sitio de la obra;
e Elnumero de actividades especificas en el sitio de laobra.
Actividad compleja e El equipo y las herramientas operacionales usadasen la

ejecucion de la obra.
La duracion total de la actividad.
La extension del sitio de la obra.

e La complejidad de las instalaciones y/o sitios de
construccion involucrados.
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Devolucién de la instalacion
del ET (Encargado del
Trabajo)al RID (responsable
de la Instalacién Designado)
Encargado del Trabajo (ET)

olLider del Grupo Técnico
(LGT)

Acrénimo y palabras clave

PDL

LCL
Incidencia

Instalacion compleja

Instalacion eléctrica

Instalacion  eléctrica de
interferencia  (peligro de
interferencia)

Levantamiento

Peligro Eléctrico

Plan de Intervencion para
trabajo (PI)

Accion mediante la cual el ET, comunica al RID que se han
completado los trabajos, se han eliminado las medidas de
seguridad, se ha retirado al personal y que es posible volver al
funcionamiento normal de la instalacién

Es la persona encargada en terreno de realizar los trabajos

previstos en el PDL una vez el RI Designado le entregue la zona
protegida y garantiza las condiciones de seguridad de la zona de
trabajo.

Descripcidn

Persona que supervisa y controla la actividad laboral garantizandola
implementacion de las instrucciones emitidas, lo que garantiza la
ejecucion correcta del trabajo por parte de los trabajadores en

cumplimiento de las normas de salud y seguridad y las normas de
la empresa.

Piano di lavoro - Accion de solicitar un equipo de los activosde los
Sistemas Eléctrico y de comunicaciones de Codensa,para realizar un
trabajo y/o revisién. Reporte de cualquier actuacion sobre la red de
distribucion de Codensa.

Gestion de obras y mantenimiento.

Evento constituido por un incidente, una falla o un descargo,
presentado sobre la red.

Es una instalacién o parte(s) de la misma, donde se lleva a cabo la
actividad de trabajo, que consta de circuitos mas quecomplicados
fisicamente o dificiles de verificar visualmente debido a la
disposicién particular de los componentes y circuitos, o debido a el
numero de posibles fuentes detension, o debido a la presencia de
instalaciones de alta o

media tension.

Conjunto de aparatos eléctricos, conductores y circuitos asociados,
previstos para un fin particular: generacién, transmision,
transformacion, conversion, distribucién o uso

final de la energia eléctrica.

Instalacion eléctrica o parte(s) de la misma que no es elobjeto de
las actividades de trabajo, pero que puede dar

lugar a peligros para las personas que realizan lasactividades
en su cercania o proximidad.

Proceso mediante el cual el supervisor recopila datos e informacién
de la situacién actual de un sistema, con el propdsito de identificar
problemas y oportunidades de

mejora.

Fuente de posibles lesiones o dafios a la salud por presencia

de energia eléctrica a partir de una instalacion eléctrica.

Este es el documento que especifica toda la informacion sobre las
medidas de seguridad y los modos de intervencion,el equipo que se
utilizara y los EPP que se adoptara
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Plan de intervencién para el
trabajo en Tension

Acrénimo y palabras clave

Plan de Intervencion para
Trabajo Desenergizado

Plan de trabajo en
instalaciones eléctricas
energizadas. (Informe de
Plan de Trabajo)

Responsable de Instalacion
Designado (RID) o (Movil de
Operaciones o ETT)

Responsable de Maniobras
(REM) u Operador Centro de
Control

Sistema Temporal de Puesta
aTierra (STPT)

Este es el documento que contiene los modos de ejecuciondel
trabajo sobre la base de los procedimientos aprobados. Esta
preparada por la unidad responsable de la ejecucién del trabajo. El
plan de intervencion para el trabajo en vivo debe contener toda la
informacién para la identificacion Unica del trabajo a realizar y para
la ilustracién completa desu ejecucién con el propésito de reducir los
peligros en el lugar de trabajo

Descripcién
Este es el documento que especifica las maniobras que se
realizaran en la instalacion eléctrica para llevar a cabo las
actividades de trabajo, y la informacién sobre la configuracién que
se debe mantener durante estas actividades de trabajo. Este
documento esta enfocado en garantizar la seguridad del personal en
terreno (cumplimiento 5 reglas de oro)

Este es el documento que identifica los modos de organizacion del
trabajo en tension, en las estructuras y laspersonas involucradas. Es
preparado por la unidad operativa responsable de la ejecucién de
los trabajos en la instalacion eléctrica. Contiene la disposicion que
se debe implementar y mantener en la instalacion para poder realizar
los trabajos de manera segura.

Es la persona de la Unidad Operativa que establece comunicacion
con el REM (Centro de Control) con el fin de realizar las maniobrasde
los equipos, NO Tele-controlados, para la operacion segura dela
instalacion eléctrica y activa y/o instala las protecciones de puesta a
tierra de estos garantizando la zona protegida.

NOTA: Esta persona debe juzgar los posibles efectos de las
actividades de trabajo en la instalacion eléctrica o partes de esta que
sean de su responsabilidad y los efectos de la instalacién eléctrica
en las personas que realizan las actividades de trabajo. Algunos de

estos deberes pueden delegarse a otros
segun sea necesario.

Persona de Centro de Control, responsable directo de las maniobras
operativas teles controladas y que se comunica con el RID
(Responsable de la Instalacion Designado) para operar los equipos
no tele-controlados de la instalacion eléctrica.

Ensamblaje de componentes para la interconexién equipotencial
manual de instalaciones eléctricas, con una masa metalica de
referencia comun, que distribuyen las corrientes eléctricas de falla
en el suelo.

NOTA 1. La puesta a tierra y el dispositivo de cortocircuito
comprende abrazaderas, cables o barras y posiblemente clusters.
NOTA 2: La puesta a tierra y el dispositivo de cortocircuito puede ser
de tipo de una sola fase o tipo de fases mdltiples.

Sistema Temporal de Puesta a Tierra.
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Trabajo a proximidad

Viabilidad Técnica

Acrénimo y palabras clave

Visita Técnica

Zona de Trabajo /Ubicacion
detrabajo

Zona Protegida

Toda la actividad de trabajo en el que un trabajador con unaparte de
Su cuerpo, con una herramienta o con cualquier otro

objeto entre en la zona de proximidad sin invadir en la zonade
trabajos en tensién.

Condicién que hace posible el funcionamiento del sistema,
proyecto, idea o ejecucion de la labor al que se refiere,

Descripcién
atendiendo a sus caracteristicas tecnolégicas y a las leyesde la
naturaleza involucradas.
Visita realizada por personal autorizado por la Empresa conel fin de
evaluar/verifican en sitio las condiciones técnicas dela infraestructura
eléctrica existente y requerimientos de unasolicitud.
Es aquella parte de la Zona Protegida/de Seguridad en que se
interviene un punto de un circuito o un equipo en consignaciéon o
descargo, autorizacion otorgada por el Operador de la Red,
debidamente sefalizada y claramente demarcados todos los limites
del area donde se va a trabajar, tomado todas las medidas de
seguridad necesarias, con el fin de prevenir accidentes de
cualquier
tipo.
Es la parte o seccion de una instalacion eléctrica en consignacion o
descargo, que el Operador de la Red, debe dejar des-energizada
(desconectada), en la que todos sus limites estan definidos por
conexiones adecuadas de puestaa tierra y en cortocircuito previa
verificacién de ausencia detension y con los equipos de operacién
gue fueron abiertos bloqueados, etiquetados (sefalizados) y
condenados.
Siempre se debera garantizar su existencia antes de instalarla zona
de trabajo

5. CONDICIONES GENERALES

Planeacion Segura
Movilidad en Carro
Riesgo Eléctrico
Riesgo Biomecanico

Trabajo en Alturas

EPP
Herramientas
Riesgo Locativo

Seguridad vial

Trabajo Seguro en Instalaciones Desenergizadas
Condiciones Bésicas Para la Seguridad

Trabajos Energizados BT

Izaje Manual de Cargas

Manejo de escaleras dieléctricas

Trabajo seguro instalaciones eléctricas
Aplicacion de Cinco reglas de oro

Sefializacién zona de trabajo
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e Riesgo publico

6. DESCRIPCION DEL PROCESO

Este documento contempla los criterios para la planeacion de actividades programadas o
no programadas en las instalaciones eléctricas, para la ejecucion de estas actividades se
deben seguir los criterios establecidos en el PG — 12 V1 Programa de Gestion del Riesgo

eléctrico.

El proceso de planeacién segura inicia con la asignacion de las 6rdenes de trabajo,
continuando con la preparacion y ejecucion de las actividades asignadas, que sean
programadas, no programadas o de otro tipo.

5.1 ACTIVIDADES PROGRAMADAS

ACTIVIDAD
Visita previa o
Preoperativa

Ejecucién de
visitaprevia

la

DESCRIPCION
Con la orden de trabajo se programa el levantamiento o visita técnica conel fin de
determinar la viabilidad técnica y requerimientos de seguridad para la ejecucion de
los trabajos, estas visitas deben ser realizadas por un grupo de trabajo conformado
por minimo dos personas de la Empresacontratista.

1. Contar con la OT.

2. Tener permisos de ingreso del cliente o autoridad competente de
requerirse.

3. Disponer los planos de los circuitos existentes a intervenir y los mapasde la
zona.

4. Alistamiento de los formatos y equipos adecuados para la visita (GPS,camara
fotogréafica, odometro, etc.).

5. Verificar que se cuente con los elementos de proteccién personal
adecuados y en buen estado.

El responsable de la visita previa debe ir a terreno y recopilar la informacion
necesaria y correspondiente con respecto a la orden de trabajo y registrarla en los
formatos F-228 visita previa o levantamiento Visita Previa o Levantamiento en
seguridad y F-228 visita previa o levantamiento Registro Fotografico.
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ACTIVIDAD

Durante

DESCRIPCION

El responsable de la visita técnica debe considerar las siguientes actividades:

1. Verificar el alcance de la orden de trabajo realizando las observaciones
correspondientes segun lo observado en la visita.

2. Verificar que lo existente en terreno corresponda con los planos descargados
del sistema y registrar las observacionescorrespondientes en caso de encontrar
inconsistencias.

3. Tomar registros fotograficos de las instalaciones (ejemplo: conductores
aéreos, subterraneos, cdmaras, equipos demaniobra, vias de acceso, arboles,
cruces de lineas, interferenciascon redes de servicios publicos, etc.) y de todo
aquello que sea deinterés para la planeacion y desarrollo de los trabajos de forma
segura.

4. Considerar el trazado que debe seguir la red.

5. Listar los tipos de infraestructura a intervenir

6. Evidenciar desde el desplazamiento al sitio de trabajo las vias de accesoy las
condiciones del terreno

7. ldentificar la necesidad de gestionar autorizaciones de ingreso a predios
privados por medio de cartas o con el &rea de Gestién y Servicio Comunidades
8. Identificar los equipos de maniobra que harian parte de la zona protegida y
validar visualmente si estan en condiciones adecuadasde operacion para la
realizacion de los trabajos.

9. Sila maniobras de desenergizacion de red son fuera de las instalaciones del
cliente se debe gestionar proceso de solicitud de PDL con el TAM o gestor del
contrato para la realizacion de la maniobra.

10.  Silos puntos de maniobra son exclusivos del cliente y estan dentro de las
instalaciones, se contemplard quien realizara la debida desenergizacion vy
aplicacion de las 5 Oro (contratista Sicte, o cliente).

11. Sila desenergizacion es por parte del contratista Sicte se debe solicitar al
cliente los planos y diagramas unifilares de las redes y equipos de corte.

12. Cuando la maniobra sea ejecutada por parte de los técnicos del contratista
Sicte, se debe contar con el PDL debidamente aprobado y cumplir las 5 reglas
de oro, las cuales deben quedar con registro fotogréfico, y registradas en el
aplicativo de Enel.

13. Por lo contrario, si el cliente es quien realice la desenergizacion, el
personal contratista de Sicte verificara los puntos de aplicacién de las 5 Oro y
condenara con sus equipos o elementos de condenacion adicional a los del
cliente, garantizando la seguridad de su equipo de trabajo, se implementara el F
— 231 Formato entrega zona de trabajo contratista y medidas de
seguridad.

14. Identificar los puntos donde se instalaran los sistemas de puesta a tierra
SPT

15. Realizar el analisis de riesgos previo identificando todas las condiciones
de riesgos y peligros de la zona de trabajo (PRE- APA). Esta labor debe ser
acompafada por personal SST.

16. Identifiqgue los peligros nodo a nodo, y registrelos en el diagrama
cartogréafico del formato F-228 visita previa o levantamiento.

17. Los peligros identificados en cada nodo deben estar soportados
fotograficamente con observaciones aclaratorias en el formato F-228 visita
previa o levantamiento Registro Fotografico, (ejemplo: cruces de circuitos,
estructuras dafadas, fugas de aceite, etc.).

18. Identifique posibles riesgos a terceros durante la ejecucion del trabajo
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Chequeo
Cruzado

ACTIVIDAD

Programacion del
trabajo

Una vez consolidada la informacion de la visita previa, de acuerdo con lo
evidenciado y registrado en los formatos F-228 visita previa o levantamiento en
seguridad y F-228 visita previa o levantamiento Registro Fotografico se procede
a desarrollar una reunion donde se evalla la viabilidad técnica yse determinan los
controles y medidas necesarios para garantizar la seguridad del trabajo a
programar. Los resultados de esta reunion se registran en el formato F-228 visita
previa o levantamiento Chequeo Cruzado de verificacion.

En caso de encontrar cualquier inconsistencia en la informacionrecopilada en
terreno y la existente en los sistemas técnicos, el contratista
debe:

DESCRIPCION

v" Reportar a la unidad operativa cualquier inconsistencia evidenciada entre la
informacién recopilada en terreno y la informacién existente en los sistemas
técnicos de Enel Codensa.

v Este reporte debe realizarse previo a la solicitud de generacién delPlan de
trabajo en instalaciones eléctricas desenergizadas y aterrizadas (PDL) o
Plan de trabajo en instalaciones eléctricas energizadas.

v" En ninguna circunstancia se debe tramitar o generar del Plan detrabajo en
instalaciones eléctricas desenergizadas y aterrizadas (PDL) o Plan de
trabajo en instalaciones eléctricas energizadas., sobre infraestructura
desactualizada.

En caso de encontrar conformidad en la informacion recopilada en terrenoy la
existente en los sistemas técnicos, el contratista puede iniciar la generacion de los
Planes de trabajo en instalaciones eléctricasdesenergizadas y aterrizadas (PDL) o
Plan de trabajo en instalaciones eléctricas energizadas, correspondientes para
programar los trabajos sghla orden correspondiente.

Adicionalmente, en el chequeo cruzado se deben identificar y tomar las decisiones
correspondientes frente a las siguientes acciones:

Definir maniobras previas en caso:

v Identificar dispositivos de maniobra en mal estado.

v Necesidad de instalar equipos como: Equipo de maniobra movil,
transformadores elevadores o equipos electr6genos entre otros.

v Identificar si la labor a realizar corresponde a un trabajo complejo,en cuyo

caso debe dar cumplimiento a lo establecido en Trabajo en actividades

complejas”.

Necesitar una visita de replanteo

Proceder a la solicitud de la programacién de la labor segun la orden de

trabajo correspondiente

AN

La informacién registrada tanto en la visita previa, como en el chequeo cruzado se
debe tener en cuenta para la preparacién y programacion de la orden de trabajo e
igualmente se debe entregar al Encargado del trabajo(ET) antes de ejecutar el
mismo, con el fin de que tenga conocimiento el respectivo de la tarea a realizar,
cuente con los recursos requeridos e

implemente los controles necesarios a los riesgos del trabajo asignado.
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Programacion del
trabajo

ACTIVIDAD

Una vez realizada la verificacion en el chequeo cruzado, gestionada y actualizadas
las inconsistencias encontradas, Sicte SAS puede iniciar la programacion de sus

trabajos.

La unidad operativa 0 area a través del personal propio o el de sus
contratistas inicia el proceso de la generacion del Plan de trabajo.

DESCRIPCION
instalaciones eléctricas desenergizadas y aterrizadas (PDL) o Plan detrabajo en

instalaciones eléctricas energizadas.
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Ejecucién del
trabajo

Una vez generado, revisado y aprobado el Plan de trabajo en instalaciones
eléctricas desenergizadas y aterrizadas (PDL) o Plan de trabajo en instalaciones
eléctricas energizadas por la unidad correspondiente, el contratista debe realizar
todas las actividades correspondientes para garantizar la ejecucion de los trabajos
programados (Alistamiento de materiales; Asighacion del recurso fisico; Asignacion
del personal entre otros).

El Lider del Grupo Técnico/ETy su equipo de trabajo asignado antesde
ejecutar la labor debe:

En la sede:

v

v
v

v

Verificar las condiciones animicas y de salud de cada integrante del grupo
de trabajo

Verificar que cuenta con la orden de trabajo correspondiente para dtrabajo.
Verificar que cuenta con Plan de trabajo y su adjunto el “Plan de
Intervencién” en estado aprobado correspondiente a la orden de trabajo que
va a ejecutar,

Verificar que cuenta con copia de los registros de la visita previa F-228
visita previa o levantamiento en seguridad y F-228 visita previa o
levantamiento Registro Fotografico) y que entiende el trabajo queva a
realizar

Revision por parte de los trabajadores de la disponibilidad y estado de
equipos, herramientas, vehiculos, equipo de proteccién colectiva y equipo
de proteccion personal

Verificar disponibilidad y estado de los materiales requeridos para la labor.

Verificacién previa al trabajo:

Antes de ejecutar el trabajo y en el sitio donde se realizaran las actividades, el ET
reiine a los miembros del equipo y procede a lo siguiente:

v

Descripcion en detalle las principales fases del trabajo a realizar ysus
riesgos asociados, con un nivel de detalle adecuado al nivel

de complejidad de la actividad a realizar y los procedimientos deseguridad
asociados a las tareas.
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ACTIVIDAD

v

v

DESCRIPCION

Concienciar a los trabajadores sobre las medidas de seguridad que deben
adoptar en cada una de las fases de trabajo para prevenir accidentes,
incluyendo la planeacion para la gestion de interferencias a que hubiere
lugar (Ver Instructivo de Actividades Complejas) y el analisis de riesgos
evidenciado en la visita previa de seguridad declarados en los registros F-
228 visita previa o levantamiento.

Revision por parte de los trabajadores del equipo de proteccion colectiva y
equipo de proteccién personal requeridos antes de permitir su uso.
Delegar tareas a los trabajadores segun sus especialidades (roles),
proporcionando todas las explicaciones adicionales requeridas junto con los
procedimientos de seguridad de acuerdo con la asignacién de tareas.
Garantizar que los métodos de respuesta a emergencias sean claros y bien
conocidos por los trabajadores.

Junto con los demas integrantes del grupo de trabajo se debe elaborar el
tablero operativo y la evaluacion preoperacional de riesgos.

De acuerdo con lo anterior se debe asegurar y registrar segun loestablecido en el
formato APA y tablero operativo (si aplica) que todos los trabajadores:

ANANENENEN

<\

Estan informados sobre la actividad a realizar;

Han identificado los peligros especificos de la actividad a realizar;

Conocen los métodos operativos a seguir;

Han identificado y sefializado adecuadamente el area de trabajo;

Adoptan todas las medidas de prevencién y proteccion en el uso de
herramientas, equipos, etc.; para garantizar que el trabajo se realice de
manera segura y se ha revisado su condicion e idoneidad para la operacion;
Han establecido métodos de comunicacion apropiados entre los miembros
del equipo vy, si es necesario, asignar la responsabilidadde supervision
temporal cuando el equipo tiene gue dividirse en mas sub-equipos que no
pueden ser supervisados directamente por el ET;

Han establecido medidas apropiadas para poder reaccionar en caso de
emergencias y mitigar los efectos adversos en los trabajadores y el pablico;
Saben que tienen que informar inmediatamente al ET sobre cualquier
peligro o deficiencia de las maquinarias, equipos de proteccion personal o
colectiva y aplicar la politica stop work de ser necesario

A continuacién, se enumeran algunas medidas de precaucidon que sediscutiran
durante la reunion de verificacion previa al trabajo:
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ACTIVIDAD

AN

v

DESCRIPCION

Garantizar que todas las interferencias hayan sido bien gestionadas;

En caso de excavacion, asegurese que el suelo sea estable y useproteccion
adecuada para soportar las paredes en casos de profundidad de excavacion
considerable;

En caso de elevacion de la carga, asegurese que los materiales selevanten
de manera correcta de acuerdo con el peso, la forma, lasdimensiones y la
posicion;

En caso de trabajos en sistemas eléctricos, asegurese de que se adopten
todas las medidas apropiadas de prevencién de riesgos eléctricos (por
ejemplo, dispositivos de conexion a tierra, distancia,protocolos de seguridad
en cruces de circuitos, etc.) y que los EPPestén disponibles para todos los
trabajadores;

En caso de trabajo en altura, asegurese de que todos los equipossean
adecuados para la actividad, cumplan con las normas de usoy que todos los
trabajadores los utilicen de manera adecuada.

En caso de trabajos en espacios confinados, asegurese de que esté
presente un trabajador designado supervisor, vigia y rescatista, que
mantenga contacto visual del equipo que opera en dichos lugares y pueda
brindar asistencia cuando sea necesario. Con el fin de mantener un control
adecuado de las condiciones ambientales, se debe monitorear las odiesdel
aire antes de ingresar y durante los trabajos para garantizar que el ambiente
sea seguro. Ademas, el equipo y el personal de emergencia deben estar
disponibles para garantizar asistencia inmediata al personal presente en el
espacio confinado encaso de emergencia;

En caso de uso de sustancias quimicas, asegurese de leer y comprender
las hojas de datos de seguridad, para garantizar que las sustancias
guimicas se manejen de acuerdo con las instrucciones del fabricante.

En caso de que durante la operacién el contexto de trabajo se desvie de lo
planeado, o exista la percepcion de un riesgo sin controles, es necesario
organizar una nueva verificacion previa altrabajo antes de continuar con las
tareas.

Se realizara una verificacion previa al trabajo para cada actividad,se repetira
al menos diariamente (en el caso de actividades que duren mas dias) y se
actualizara en caso de cualquier cambio en la actividad, la composicién del
equipo, el lugar de trabajo, los riesgos, etc.

El ET debera registrar la Verificacidon Previa en el formato F-228 visita
previa o levantamiento

Al final de la reunion, el ET pedir4 a cada miembro del equipo:

Confirmar su comprension de las tareas especificas asignadas;
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION
v' Centrar su atencién en las medidas de seguridad particulares
requeridas en cada etapa de trabajo;
v Definir las tareas de coordinaciéon y comunicacién dentro delequipo y
cualquier otra especificacion.

Autorizacién del responsable del trabajo

El Lider del Grupo Técnico / ET debe aplicar la estrategia de control de recoger las
“Tarjetas de habilitacidon” (tarjetas de vida), en las actividades donde al inicio de los
trabajos se desenergiza la instalacion eléctrica, (5 reglas de oro PR-52) vy al final de
estosse requiere energizar.

La aplicacion de este control garantiza que al final de los trabajos y antesde dar la
orden de devolver la maniobra los trabajadores se encuentren fuera de la linea o
equipo eléctrico previniendo posibles accidentes laborales.

Autorizacién de maniobras —inicio del trabajo

Para iniciar cualquier trabajo, el Lider del Grupo Técnico / ET basado en el Plan de
trabajo en instalaciones eléctricas desenergizadas y aterrizadas(PDL) o Plan de
trabajo en instalaciones eléctricas energizadas, debe comunicarse con el Centro de
Control con el fin de iniciar las actividades eléctricas establecidas en los planes de
trabajo.

PDL - Plan de trabajo en instalaciones eléctricas desenergizadas y
aterrizadas

Debemos tener en cuenta que, dependiendo de la organizacién de los trabajos, las
tareas del Mévil de Operaciones / RID y las del Lider del Grupo Técnico/ ET pueden
ser realizadas por la misma persona.

Establecer la zona protegida, realizar la entrega y establecer la zona de trabajo de
acuerdo con lo establecido en el procedimiento PR — 29 “procedimiento para trabajo
seguro en
riesgo eléctrico” y en el procedimiento PR — 52 “Procedimiento 5 reglas de oro para
trabajos eléctricos MT”
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ACTIVIDAD

DESCRIPCION
Plan de trabajo en instalaciones eléctricas energizadas.

Ejecutar el Plan De Trabajo en Instalaciones Eléctricas Energizadas” de acuerdo
con lo establecido en el Instructivo procedimiento PR — 29 “procedimiento para
trabajo seguro en riesgo eléctrico” Después de la entrega la instalacién eléctrica por
parte del Centro de control al Lider del Grupo Técnico / ET, las condiciones
eléctricas de la instalacion dentro del area de trabajo no se modificarén; estas
condicionessresponsabilidad del Centro de Control. Cualquier cambio en la
instalacion serd acordado entre el Centro de Control y el Lider del Grupo Técnico /
ET.

Realizar disposicion de residuos

Es responsabilidad del Lider del Grupo Técnico / ET dejar el sitio de trabajo en las
mejores condiciones de aseo, recoger y verificar que no queden equipos y residuos
en el sitio de trabajo.

De acuerdo con lo establecido en el Instructivo PR — 86 “procedimiento para el
manejo de residuos” Manejo de residuos sélidos, peligrosos y no peligrosos, llevar
a cabo la disposicion de los residuos generados por la actividad.
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5.2 ACTIVIDADES NO PROGRAMADAS

ACTIVIDAD

Visita previa oPre-
operativa

Planeaciéndel
trabajo

DESCRIPCION

Para las actividades no programadas o de emergencia la planeacidndel trabajo
se realiza en sitio, una vez identificada la falla.

Para este tipo de actividades no programadas el Lider del grupo técnico(en esta fase
con el rol de ETT o Mévil de Operaciones) después de recibir la orden por parte del
Centro de Control o Centro de Despachocorrespondiente debe:

o Ubicar el sitio donde se reporta la falla.

o ldentificar el tipo de falla.

o Verificar la posibilidad de reparar la falla sin apoyo.

o Verificar la posibilidad de reparar la falla con apoyo

En caso de que el Lider del grupo técnico / ET pueda reparar la falla sin apoyo, se
debe comunicar con el Centro de control o Centro de despacho correspondientes
con el fin de establecer la zona protegida respectiva para realizar (con el rol ET) los
trabajos de reparacion.

En caso de que el Lider del grupo técnico determine que requiere apoyo para
reparar la falla, debe comunicarse con el Centro de Control o Centro de Despacho
correspondiente para informarles la magnitud de la falla y las necesidades de:
Personal, materiales, herramientas y equipos para reparar la misma. Si la actividad
a realizar corresponde auna actividad compleja el Lider del grupo técnico debe
asignar los roles.

Una vez llegue el apoyo requerido, el Lider del grupo técnico designado(en esta fase
con el rol de ETT o Mdévil de Operaciones) debe comunicarse con el Centro de
Control con el fin de establecer la zona protegida correspondiente para realizar los
trabajos de reparacion.

Antes de realizar cualquier reparacion el Lider del grupo técnico / ET ysu equipo de
trabajo debe realizar las actividades de Verificacion Previaal Trabajo.
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ACTIVIDAD DESCRIPCION
Autorizacion del responsable del trabajo

El Lider del Grupo Técnico / ET debe aplicar la estrategia de control derecoger las
“Tarjetas de habilitacion”, en las actividades donde al inicio de los trabajos se
desenergiza la instalacion eléctrica y al final de los mismos se requiere energizar.
(5 reglas de oro)

La aplicacion de este control garantiza que al final de los trabajos y antes de dar
la orden de devolver la maniobra los trabajadores se encuentren fuera de la linea
0 equipo eléctrico previniendo posibles accidentes laborales. (devolver tarjetas

de vida)
Ejecucion del Es responsabilidad del Lider del Grupo Técnico / Encargado del Trabajo (ET) y de
trabajo su equipo de trabajo ejecutar la labor asignada cumpliendo con lo declarado en

los instructivos de operacion técnica y normas de seguridad establecidas por la
empresa y la normatividad legal vigente.

Realizar De acuerdo con el instructivo PR — 86 “Procedimiento para el manejo de residuos”
disposicionde
residuos

e Otras actividades

Planeacién del trabajo

En las actividades como: Macromedicién; Inspecciones Técnicas, Suspension Corte y Reconexion y
Nuevas Conexiones, la planeacién segura se realiza en sitio mediante las siguientes actividades.

v Sefializar y delimitar el area de trabajo

En esta actividad el Encargado del Trabajo (ET) tiene la responsabilidad de realizar lassiguientes
acciones:
v' Demarcar y sefializar el area de trabajo limitando el acceso de personal noautorizado al area de
operacion, si aplica.
v' Sefializar y demarcar la via publica de acuerdo con lo establecido con lanormatividad local
vigente. (Ejemplo: PMT-Plan de Manejo de Transito)

Verificacién previa al trabajo
En esta actividad se debe diligenciar el formato APA o tablero operativo (si aplica)
Planear el desarrollo del trabajo especifico a ejecutar

Después de identificar los peligros del entorno y tomar las medidas de control correspondientes, el
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Lider del grupo técnico / ET y su equipo de trabajo en conjunto debenplanear el paso a paso de la
actividad especifica que van a ejecutar. Esta planeacion la deben documentar en caso de que aplique
diligenciando el “Tablero Operativo”.

Autorizacion del responsable del trabajo

El Lider del Grupo Técnico / ET debe aplicar la estrategia de control declarada en el anexoNo 1
“Tarjetas de vida”, en las actividades donde al inicio de los trabajos se desenergizala instalacion
eléctrica y al final de estos se requiere energizar (PR-52 5 reglas de oro).

La aplicacién de este control garantiza que al final de los trabajos y antes de dar la orden de devolver
la maniobra los trabajadores se encuentren fuera de la red o equipo eléctrico previniendo posibles
accidentes laborales.

Ejecucién del trabajo

Es responsabilidad del Lider del Grupo Técnico / Encargado del Trabajo ET y de su equipode trabajo
ejecutar labor asignada cumpliendo con lo declarado en los instructivos de operacion técnica y normas
de seguridad establecidas en la empresa y la normatividad legal vigente.

Realizar disposicién de residuos

Es responsabilidad del Lider del Grupo Técnico / Encargado del Trabajo ET dejar el sitio de trabajo
en las mejores condiciones de aseo, recoger y verificar que no queden equiposy residuos en el sitio
de trabajo.

De acuerdo con el instructivo PR — 86 “Procedimiento para el manejo de residuos” efectuar la
disposicién de los residuos generados por la actividad.

FORMATOS ASOCIADOS

F-228 Visita Previa o Levantamiento en seguridad
F-228Registro Fotografico

F-228Chequeo Cruzado de Verificacion

APA

AR @

LISTA DE DISTRIBUCION

\‘

CARGO

Cuadrilla

Coordinador de Proceso

Director Proyecto.
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8 CONSIDERACIONES ADICIONALES
Anexo 1 TARJETA DE VIDA

La Tarjeta de Vida es una estrategia de control definida para garantizar la seguridad de lostrabajadores
en actividades desenergizadas aterrizadas, donde al inicio de los trabajos se desenergiza la
instalacion eléctrica y al final de los mismos se debe energizar. Este controlasegura que al final de los
trabajos y antes de dar la orden de energizar la instalacion eléctrica (devolver la maniobra), los
trabajadores se encuentren fuera de la linea / red / equipo eléctrico en un lugar seguro, previniendo
posibles accidentes laborales.

Utilizacién de la tarjeta de vida (Tarjeta de habilitacién)

La tarjeta de vida se debe utilizar por los grupos de trabajo conformados por dos o mas trabajadores
en todas las actividades desenergizadas aterrizadas, donde al inicio de los trabajos se debe
desenergizar la instalacion o equipo eléctrico y al final de los mismos se debe energizar la instalacion
0 equipo eléctrico.

Recoger Tarjetas de vida:

El Encargado del Trabajo ET, después de realizar la charla de planeacién en el sitio de trabajo y antes
de dar inicio a los mismos, debe solicitar las tarjetas de vida a todos los trabajadores que participaran
en la labor a ejecutar, verificando la informacién que esta contiene. Los trabajadores involucrados
deben entregar la tarjeta de vida personalmente alEncargado del trabajo ET.

En los casos en que la ejecucion de la labor requiera la participacion de mas de un grupo de trabajo
de la misma empresa o diferentes empresas, en la etapa de planeacion se debeasignar como unico
responsable del trabajo al Supervisor designado segun el instructivo de “Trabajo en Actividades
Complejas”, quien debe solicitar las tarjetas de vida.

Solicitar apertura de maniobra:

El Lider de grupo técnico / ET comunicarse con Centro de control / REM para solicitar la apertura de
la maniobra segun el PDL, siguiendo el protocolo de comunicaciones operativas 0 proceso
correspondiente.

El Encargado del trabajo ET debe asegurar que todos los trabajadores que van a interveniren la
ejecucion de la actividad le hayan entregado personalmente la Tarjeta de Vida para dar la autorizacion
de ingresar a la instalacion o equipo eléctrico a intervenir.

Realizar los trabajos:

El Encargado del trabajo ET debe ejecutar los trabajos siguiendo los protocolos deseguridad, calidad
y medio ambiente de acuerdo con los instructivos correspondientes.
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Entregar las Tarjetas de Vida:

Antes de iniciar la devolucién de la maniobra para energizar la instalacion o equipo eléctricoel
responsable del trabajo debe:

Regresar personalmente las Tarjetas de vida a cada uno de los trabajadores que participaron en la
ejecucion de los trabajos, verificando que la informacién contenida en la misma corresponda a la
persona que la recibe.

Asegurar que todos los trabajadores que intervinieron en la ejecucién de la maniobra se encuentren
en un lugar seguro y a la vista, para poder dar inicio a la devolucion de la maniobra y energizacion de
la instalacion o equipo eléctrico.

En caso de que alguno de los trabajadores requiera reingresar a la zona de trabajo, deberainformarlo
al responsable del trabajo previamente, y entregarle la tarjeta de vida.

Solicitar el cierre de la maniobra:

El Encargado del trabajo ET debe establecer comunicacion con centro de control para solicitar el
cierre de la maniobra segun el Protocolo de comunicaciones operativas o proceso correspondiente.
Es responsabilidad de la persona encargada de liderar el trabajo.

gue lo declarado en este anexo se cumpla para Proteger la Vida y la Salud de todos sus trabajadores.

TABLERO OPERATIVO

Establecer la metodologia del tablero operativo con el fin de planear, comprender y documentar el
paso a paso de la actividad especifica que se va a realizar, identificando losriesgos asociados y los
responsables de ejecutar cada paso, para garantizar la seguridad de cada uno de los trabajadores
participantes en la ejecucion de los mismos.

El tablero operativo es una herramienta metodolégica que ayuda a la planeaciéon y conocimiento del
paso a paso de la actividad que va a ejecutar el grupo de trabajo.

Esta metodologia promueve la participacion de todos los integrantes del grupo de trabajo en la
documentacioén de la secuencia de cada uno de los pasos de la actividad, identificandoen cada uno de
ellos los riesgos asociados y la medida de control correspondiente, con el fin de garantizar la seguridad
del trabajador que ejecuta el paso y de esta forma desarrollaroperaciones seguras.

En ningln caso, el tablero operativo exime o sustituye el Diligenciamiento del Formato Analisis de
Peligros por Actividad APA

La metodologia del tablero operativo se debe aplicar en grupos de trabajo conformados pormas de dos
trabajadores.

Los responsables de los procesos donde existen actividades ejecutadas por grupos de trabajo
conformados por dos trabajadores pueden exigir la documentacion del tablero operativo segun la
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criticidad de los trabajos a realizar, el tablero operativo para estos gruposde trabajo.

El Lider de grupo / Encargado del Trabajo ET coordina el diligenciamiento del tablero operativo antes
de iniciar el trabajo asignado como parte de la planeacién del mismo, con la presencia de todos los
trabajadores del equipo de trabajo, cualquier trabajador del grupode trabajo puede diligenciar el tablero
operativo contando siempre con la coordinacion y asistencia del Lider de grupo / ET.

En actividades complejas, los lideres de cada grupo de trabajo participantes en el trabajo deben
realizar y documentar el tablero operativo especifico para la actividad asignada teniendo en cuenta la
planeacion de riesgos de interferencia.

El diligenciamiento del tablero operativo es dinAmico igual que la ejecucion del trabajo, tenga en cuenta
que, si el trabajo asignado dura todo el dia y el paso a paso es muy extenso,este paso a paso en el
tablero operativo se puede documentar por partes, finalizada cada parte se documenta la siguiente y
asi sucesivamente hasta cubrir toda la actividad.

En caso de que el paso a paso declarado en los procedimientos e instructivos no correspondacon la
realidad del trabajo y no sea seguro actuar segun el procedimiento e instructivo, documente en el
tablero operativo el paso a paso que haga segura la ejecucion del trabajoy reporte esta novedad a su
jefe inmediato y al responsable de seguridad para que se realicen las actualizaciones
correspondientes de los procedimientos e instructivos.

El tablero operativo debe ser diligenciado los colores declarados en este instructivo segun el dia de
la semana.

Los colores diarios para el tablero operativo son declarados asi:

JUEVES

Lunes: Azul
Martes: Verde
Miércoles: Rojo
Jueves: Negro
Viernes: Azul,
Sabado: verde
Domingo: Rojo

Disefio tablero MT / BT: El tablero operativo debe ser construido en material acrilico u otromaterial
donde se pueda escribir con marcadores borra seco (borrables) y que sea de facillimpieza
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e e e

Pas0 3 paso de la actividad ¢Qué puede sabr mat? / Control sesporabie

Fotografia del tablero operativo

La cuadrilla debe enviar la fotografia del tablero operativo y del Grupo de trabajo realizandola charla
dicha informacion llega de forma inmediata al Centro de operaciones de la contratista esto con el fin
de garantizar que las cuadrillas realicen el andlisis de peligros enequipo junto con la charla.

Es una herramienta tecnolégica para fomentar la apropiaciébn de comportamientos segurosy la
optimizacion del tiempo de planeacion de la actividad que va a ejecutar el grupo de trabajo.

FORMATOS
1. F-228 Visita Previa o Levantamiento en seguridad
a) En el diagrama cartogréfico se deben localizar los peligros identificados por nodo.

b) En el espacio de Resistencia y Resistividad se dejaran consignados los resultados de lasmediciones
realizadas en los nodos donde se garantizard la zona segura o protegida, al igual que las
caracteristicas del equipo utilizado (marca, modelo, fecha de dltima calibracion) y el método utilizado
para las mediciones.

¢) En Equipo y herramientas complementarias se relacionaran las que se consideren necesarias para
la ejecucion segura de las tareas a realizar y que no son de uso diario o habitual.

d) En el espacio Conclusiones del levantamiento, se deben definir los EPP y EPC adicionales
requeridos para la prevencién y proteccion del riesgo propios de la operacién aejecutar (eléctrico,
alturas, izaje de cargas, entre otros). También se deben describir las modalidades adoptadas para
ejecucion de actividades para la prevencion del riesgo eléctrico en el lugar de trabajo (por ejemplo,
verificacion de la ausencia de tension, puestaa tierra y en cortocircuito, provision de las condiciones
de equipotencialidad).
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2. F-228 Registro Fotogréfico

Para los nodos que se consideren se tomara una fotografia la cual se explicara brevementelas
condiciones que aumentan la dificultad para el desarrollo de la tarea, es decir, no se tiene acceso a
vehiculo, cruce de circuitos, postes en madera, entre otros.

3. F-228 Chequeo Cruzado de Verificacién

Una vez consolidada la informacion de la visita previa, se debe realizar una reunién dondese evalué
la viabilidad técnica y de seguridad de los trabajos a programar, es la instancia donde se determina
los controles y medidas necesarias para aumentar los controles de seguridad en la ejecucion de las
maniobras.

a) Alcance del trabajo: corresponde a lo solicitado en la GOM o se debe solicitar el aumento de
esta

b) Actualizacion: los planos, diagramas y esquemas entregados corresponden a los evidenciados
en la visita o0 es necesario solicitar la actualizacién de estos.

¢) Medidas de adecuacion de puestas a tierra: Se realizaran o no los tratamientos respectivos de
los nodos frontera de la zona segura o protegida y como se realizariaeste tratamiento.

d) Puntos de maniobra: se establecen las medidas de control y procedimientos especificos a
implementar y ejecutar segun lo evidenciado en las conclusiones de la visita previa y en el
formato de registro fotografico.

4. Definicién de Zona Segura 'y Mapeo de 5 reglas de oro: se declaran los equipos donde se
realizaran las maniobras de desenergizacion y energizacion, los nodos donde se instalaran los
STPT por nivel de tensién y las zonas de trabajo. Se debe dejar descrito las modalidades
adoptadas para ejecucion de actividades para la prevencion del riesgo eléctrico en el lugar de
trabajo (por ejemplo, verificacién de la as@de tension, puesta a tierra y en cortocircuito, provisiéon
de las condicionesde equipotencialidad).

5. Tomade Decisiones: son los campos donde se totaliza los STPT a utilizar indiferentednivel de
tension, la cantidad de supervisores que se requieren, la necesidad de realizar una visita de
replanteo y la declaracién de trabajo complejo.



